
ETA E COLIÑO. GRUPO DE APOYO A LA LACTANCIA
MATERNA Y A LA CRIANZA RESPETUOSA

Título del Proyecto

Teta e Coliño. Grupo de apoyo la la lactancia materna y crianza respetuosa.

Promotor/a

Begoña Besada Diz

Contacto

begoña.besada.diz@sergas.es

Colectivo destinatario

Familias (madres, padres, bebés) con bebés y niños/las pequeños/las.

Objetivos
Promoción y normalización de la lactancia materna

Número de participantes previsto
4 familias por sesión

Período de desarrollo

Todo el año telemáticamente y sesiones presenciales todo el año, excepto en verano

Área geográ ca de Intervención

Ayuntamiento de Teo

Pertinencia

Promover la lactancia materna debido a su importancia por el impacto positivo en la
salud de la comunidad

Breve Descripción del Proyecto

Dar apoyo y mantener en el tiempo una lactancia materna exitosa y dar consejos sobre
crianza conscente, respetuosa y disciplina positiva

Evaluación

Contento expresado por los/las participantes




