H5 COIDADOS DO PACIENTE INMOBILIZADO: CARBALLO

Titulo do proxecto

Coidados paciente inmobilizado

Promotor/a

Jesus Bello Cerdeiro

Contacto

Jesus.bello.cerdeiro@sergas.es

Colectivo destinatario

Familiares e coidadores de pacientes inmobilizados.

Obxectivos
® Empoderar aos coidadores de recursos e coidados especificos de paciente
inmobilizado o mobilidade limitada.

Numero de participantes previsto

Entre 8 - 10 por clase

Periodo de desenvolvemento

Desde 0 ano 2017 na drea de Santiago e desde 0 ano 2019 na area de Vigo

Area xeografica de intervencion

Carballo

Pertinencia
A situacién de investimento poboacional e dispersion xeografica do area de Carballo fai
que os coidadores principais estean cada vez mais sés na atencién de familiares
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Breve descricion do proxecto

Mediante diferentes dindamicas, ofrecer informacion sobre os coidados basicos de
paciente inmobilizado. Obradoiros de mobilizacion e presentacion de recursos.



