BB ALIMENTACION NO PACIENTE DIABETICO

Titulo do Proxecto

Alimentacion no paciente diabético

Promotor/a

Soledad Herranz Martinez

Contacto

shermar@sergas.es

Colectivo destinatario

Pacientes e familiares con DM2

Obxectivos
® Nocions basicas de diabete e complicacions

® Conecemento dos distintos grupos de alimentos

Numero de participantes previsto

15

Periodo de desenvolvemento

Ultimo trimestre do ano

Area xeografica de Intervencion

SAP O Labaiiou

Pertinencia

Mellora do control de pacientes

Breve Descricion do Proxecto

Sesion de 2 horas de duracién cunha primeira parte de exposicion de contidos e unha
segunda de casos practicos e preguntas dos/das asisntenes
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