8 PREVALENCIA DE SEDENTARISMO EN ADULTOS

GRUPO DE INDICADORES: NUTRICION, ACTIVIDADE FiSICA E ESTATUS PONDERAL
INDICADOR: N12-PREVALENCIA DE SEDENTARISMO EN ADULTOS

Andlise estatistica: prevalencias e intervalos de confianza do 95%
Ambito temporal: anual

Ambito xeografico: Galicia

Ambito poboacional: homes e mulleres de 16 anos ou mais

Fonte: Sistema de Informacion sobre Condutas de Risco de Galicia (SICRI)

ANO Homes Mulleres Total

2007 42,2 40,2-44,1 53,3 51,4-55,2 48,0 46,6- 49,3
2010 433 41,5-45,1 577 55,9-59,5 50,6 49,3-519
2011 40,0 382-418 53,5 51,6 - 55,3 46,9 45,6-482
2014 32,1 304-338 42,1 40,3-44,0 371 359- 384
2015 30,5 28,8-32,2 4338 419-456 37,2 36,0-385
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