
  

Como ya se indicó, los factores que contribuyen a la aparición de los TME tienen su origen en los aspectos físicos
del trabajo así como nos aspectos psicosociales y organizativos de la empresa, al igual que en las características
individuales de cada persona.

Por eso, desde el ámbito preventivo es muy importante tener en cuenta que son diversos los factores de riesgo que
pueden contribuir por si mismos, o en combinación con otros, en la aparición de estas dolencias y que para
encontrar una solución efectiva la estos problemas se debe estudiar con atención, y desde la globalidade, la
situación real de cada uno de los puesto de trabajo en el ámbito laboral (evaluación de riesgos).

COMO SE PUEDE ACTUAR SOBRE LOS TME?


