BB PROGALIAM. PROGRAMA GALLEGO DE ATENCION AL

INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO

Para un sistema de salud, la enfermedad coronaria tiene que ser una prioridad.
Estamos hablando de la principal causa de muerte en el mundo. Y por eso, ya en
la 2005 la Xunta de Galicia puso en marcha el PROGALIAM, un programa que
era pionero en una comunidad auténoma pluriprovincial. Hasta entonces
solo existian proyectos similares en comunidades uniprovinciales como Navarra
o la Region de Murcia. En Galicia, el programa PROGALIAM fue precursor ala
hora de desarrollar una red, identificar y atender de una manera precoz y con
calidad alos pacientes que sufren un Infarto Agudo de Miocardio. La
implantacion del PROGALIAMse hizo posible gracias a la participacion
coordinada de numerosos profesionales de distintos ambitos,
fundamentalmente del 061, atencién primaria, cardioloxiba, urgencias, medicina
intensivay la propia administracién sanitaria.

El Sindrome Coronario Agudo con elevacion del segmento ST (SCACEST)
exemplifica uno de los paradigmas del beneficio de una atencién sanitaria
precoz, dado que la reperfusién coronaria urgente lleva consigo una reduccién
de la mortalidad inmediata y de la morbilidad por insuficiencia cardiaca a largo
plazo, especialmente, cuando dicha reperfusion se realiza mediante angioplastia
primaria. Dado que aproximadamente la mitad de las muertes por SCACEST
tienen lugar antes de la asistencia hospitalaria (sobre todo en las dos primeras
horas), el manejo precoz y éptimo es esencial.

El programa PROGALIAM se actualiza en el aflo 2022 en consonancia con los
avances cientificos y las nuevas guias asistenciales. Los objetivos
fundamentales siguen siendo los mismos:

e Disminuir la morbimortalidade y mejorar la expectativa de calidad de vida
del paciente con SCACEST.

e Promover la equidad en el acceso a las prestaciones del sistema sanitario

para disminuir la variabilidad en el uso de recursos y tecnologias
diagndsticas y terapéuticas.
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Video "Reacciona con el
corazén"

Sesion técnica.
"Actualizacién Progaliam
2022"


https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Documents/1581/PROTOCOLO_PROGALIAM_2022_FINAL_cas.pdf
https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Documents/1581/PROTOCOLO_PROGALIAM_2022_Guia_rapida_es.pdf
https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Documents/1581/2005.PROGALIAM.pdf
https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Documents/1581/cartel_Reacciona_co_corazon.pdf
https://drive.google.com/file/d/14-P-fV3g0GeHRgHwl-fVEovaTVbk8XtF/view
https://www.youtube.com/watch?v=yvfLKb89Xx8




