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Recolle
a túa medicación 
cada 2 semanas

3

Infórmate 
no centro de saúde 
ou na farmacia

adherida ao programa e 
fala co farmacéutico/a do 
teu tratamento

Escolle 
unha farmacia
2

Dificultade 
para tomar ben 
a medicación

? ?

Coa colaboración dos Colexios Oficiais de Famacéuticos de Galicia

Anos
≥75

Vives so/sen 
rede apoio social

Medicamentos
≥10

coa TÚA MEDICACIÓN
AXUDÁMOSCHE

Programa de mellora 
  da adherencia terapéutica 
   a través da preparación 
    e entrega de sistemas 
      personalizados 
       de dosificación_ SPD


