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Participacion,
Autonomia e
Sensibilizacion

Reducion do uso de medidas restritivas nos servizos de saude mental do SERGAS

Antecedentes e estado Actual

¢, Qué se entende por medidas restritivas?
Inconvenientes

Recomendacions e guias de actuacion
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Antecedentes e estado Actual

Recomendacions e guias de actuacion

- Corriente Trieste - Proxecto BETA

- OMS - AEESME

- Europa - Experiencias noutros servizos de saude
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Medidas implementadas

Traballo sobre percepcion das enfermeiras no uso de medidas restrictivas

Formacion ACIS en desescalada e abordaxe da persoa axitada
Rexistro adecuado
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Necesidades a futuro

Lifia estratéxica 1 do PSMG — Cambio de paradigma 0 2020

ANO INTERNACIONAL
Medidas centradas na prevencion da axitacion

DE LA ENFERMERA Y
r
Recursos . .
Implicacion dos diferentes estamentos da administracion ursing
=l

LA MATRONA
Participacidon dos profesionais — Enfermeiras de Saude Mental
Empoderamento do usuario EESME

ASOCIACION
ESPANOLA DE ENFERMERIA
DE SALUD MENTAL
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