
XORNADA DE INTERVENCIÓN COMUNITARIA EN
SAÚDE MENTAL

218657

Lugar de celebración: Videoconferencia
Data: 8 de outubro de 2021
Horario: 10:00 a 14:30 h
Destinatarios:  Médicos/as,  psiquiatras,  psicólogos/as  clínicos/as,  enfermeiros/as,
traballadoras/es sociais,  terapeutas ocupacionais,  educadores sociais,  e técnicos/as  en
coidados auxiliares de enfermaría.

Programador/a  Docente: María  Tajes  Alonso.  Xefa  do  servizo  de  Saúde  Mental.
Dirección Xeral de Asistencia Sanitaria.

PROGRAMA

Venres, 8 de outubro de 2021

10:00 a 10:15 h: Benvida. Introdución dos contidos e obxecto da xornada
Dna. Sinda Blanco Lobeiras. Subdirectora xeral de Atención Primaria

10:15 a 10:35 h.
“Programas de ocio activo en pandemia”
Relator/a: D. Xose Ramón Girón García. Presidente da Federación de Asociación de
Familiares de persoas con enfermidade mental de Galicia. FEAFES

10:35 a 10:55 h.
“Adaptación dos dispositivos de saúde mental en pandemia”
Relator/a: Dna. Maria José Novoa Rodríguez. Directora técnica xeral da Asociación
de Axuda ao enfermo mental “A Mariña”.

10:55 a 11:15 h.
“Mellorando a empregabilidade das persoas con trastorno mental severo”
Relator/a: Dna. Maria Seoane Romero. Directora do proxecto Sementando Ilusións.

11:15 a 11:35 h.
“Prevención  da  conducta  suicida  en menores  do  Sistema de Protección:
Programa Vi-da: Vixiantes de axuda”
Relator/a: Dna. Ana Martínez Pereira. Directora do Centro Terapéutico de Menores
“Chavea”–Fundación Lar Pro Saúde Mental.



11:35 a 11:55 h.
“Adiccións e conduta suicida. Unha proposta de detección e intervención en
Unidades de Condutas Adictivas ”
Relator/a: D. Gerardo Flórez Menéndez. Médico Psiquiatra. Director da unidade de
tratamento de Alcoholismo de Ourense.

11:55 a 12:15 h.
     "Atención sociosanitaria ás persoas con adiccións e trastorno mental severo
asociado. A experiencia do centro de atención á patoloxia dual"

Relator/a: Dna. Laura Abal Vázquez. Psicóloga clínica. Proxecto Home-Galicia.

12:15 a 12:35 h.
“Mellora  da  detección  de  risco  de  suicidio  na  comunidade  rural.  A
experiencia na bisbarra de Ordes”
Relator/a: Dna. Olalla Villaronga Seoane. Psicóloga social. Asociación Andaina pro
Saúde Mental.

12:35 a 13:00 h: Conclusións e apertura do foro de debate
Dna. Maria Tajes Alonso. Xefa do servizo de Saúde Mental

13:00  a  13:45  h:  Conferencia  de  clausura:  Plan  de  implementación  da
farmacoxenética en Psiquiatría
D. Ángel Carracedo Álvarez. Catedrático de Medicina Legal, investigador e experto
internacional en xenética.

13.45 a 14:00 h: Clausura
       D. José Flores Arias, Xerente do Sergas
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