
 RECURSOS SOBRE TRASTORNOS ADICTIVOS EN GALICIA

Recoméndase que as persoas con trastornos adictivos (con ou sen substancia) que solicitan tratamento sexan atendidas inicialmente

nos servizos de Atención Primaria,  que os derivarán,  en caso necesario,  ás Unidades Asistenciais  de Drogodependencias  (UAD)

Unidades de Tratamento de Alcoholismo (UTA), ou ás Unidades de Saúde Mental (USM) segundo o problema que presente cada

paciente. 

Ao mesmo tempo, algúns pacientes serán derivados desde as Unidades de Saúde Mental ás UAD/UTA e viceversa.

Todo isto, sen prexuízo da prestación de asistencia a pacientes que acceden directamente ás unidades, como ocorre habitualmente

con usuarios de drogas ilícitas.



UNIDADES ASISTENCIAIS DE DROGODEPENDENCIAS (UAD): Son dispositivos de tratamento ambulatorio nos que se desenvolven diferentes

tipos de programas terapéuticos para o tratamento dos trastornos adictivos. Actualmente están en funcionamento 13 unidades dependientes

de concellos e 4 unidades dependentes de asociacións non gubernamentais.

ENDEREZO C.P 
LOCALIDADE

CONTACTO

UNIDADES

ASISTENCIAIS  DE

DROGODEPENDENCIAS

A
 C

O
R

U
Ñ

A

Asociación Ferrolá de 
Drogodependencias 
(ASFEDRO) 

R/ Cádiz, s/n
15406 
CARANZA ‐ FERROL

Teléfono: (981) 37 21 12 / 13
Fax: (981) 31 95 74

Concello de Carballo Avda. do Ambulatorio, s/n
15100 
CARBALLO

Teléfono e fax: (981) 75 62 
75

Asociación Ciudadá de 
Loita contra la Droga 
(ACLAD)

R/ Ermita, 2‐A. Polígono da Grela
15008 
A CORUÑA

Teléfono: (981) 24 33 27/ 24 
30 00

Fax: (981) 24 30 40

Concello de Noia
R/ República Arxentina.
 Casa do Mar

15200 
NOIA 

Teléfono e fax (981) 82 25 
00

Concello de Ribeira
Avda. da Coruña, 174 – C
 (tras o Instituto F.P.)

15960 
RIBEIRA

Teléfono: (981) 83 56 63
Fax: (981) 87 38 24

Concello de Santiago
R/ Poeta Manuel María, 8
 (Salgueiriños)

15705 
SANTIAGO DE COMPOSTELA

Teléfono: (981) 54 24 65
Fax: (981) 52 87 80

L
U

G
O

Concello de Burela 
R/ Laxelas, s/n 
(Escolas Vellas)

27880 
BURELA

Teléfono: (982) 58 02 01
Fax: (982) 58 06 65

Asamblea provincial da 
CRUZ VERMELLA 

R/ San Eufrasio, s/n
27002
 LUGO

Teléfono: (982) 28 0434
Fax: (982) 28 08 48

Concello de Monforte de 
Lemos

c/Praza da Estación, s/n 27400 
MONFORTE DE LEMOS

Teléfono: (982) 40 04 95
Fax: (982) 40 51 72



UNIDADES

ASISTENCIAIS  DE

DROGODEPENDENCIAS

O
U

R
E

N
S

E
 

Concello de Ourense
Complexo Hospitalario de Ourense
R/ Ramón Puga, 52‐56 (CHOU)

32005 
OURENSE

Teléfono: (988) 36 98 28
Fax: (988) 38 54 82

 
P

O
N

T
E

V
E

D
R

A

Concello de Cangas Avda. de Ourense, 46
36940 
CANGAS

Teléfono: (986) 30 34 02/30
05 14

Fax: (986) 30 06 87

Concello de O Grove
R/Lordelo, s/n 
(Edificio Policía Municipal)

36980 
O GROVE 

Teléfono: (986) 73 16 14

Fax: (986) 
73 35 26

Concello de Pontevedra
Praza de Valentín García Escudero,
 1  baixo

36002 
PONTEVEDRA

Teléfono: (986) 85 86 09
Fax: (986) 86 07 12

Concello de Porriño R/ Domingo Bueno, 15‐Sótano
36400
 PORRIÑO

Teléfono (986) 33 08 61
Fax.: (986) 33 54 62

Asociación Cidadá de Loita 
contra a Droga  
“ALBORADA”

R/ Isaac Peral nº 8 ‐ A ‐ Baixo
36201 
VIGO

Teléfono: (986) 22 48 48
Fax: (986) 22 42 36

Concello de Vigo
CEDRO

R/ Pintor Colmeiro, 9
36211 
VIGO

Teléfono: (986) 48 27 50
Fax: (986) 48 30 19

Concello de Vilagarcía de 
Arousa

Avda. Juan Carlos I, 38
36600 
VILAGARCIA DE AROUSA

Teléfono: (986) 50 79 70
Fax: (986) 50 57 96



UNIDADES DE TRATAMENTO DO ALCOHOLISMO (UTA): Son dispositivos de tratamento ambulatorio nos que se desenvolven diferentes tipos
de programas terapéuticos para o tratamento dos trastornos adictivos. Estas unidades estan especializadas no tratamento do alcoholismo e
non se abordan dependencias de drogas ilegais. En estos momentos hai dúas unidades de alcoholismo integradas en servicios de psiquiatría, a
de Santiago de Compostela e a de Lugo. As outras 4 unidades ( Ferrol, A Coruña, Ourense e Vigo ) son atendidas por asociacións mediante un
convenio.

UNIDADES DE

TRATAMENTO DO

ALCOLISMO

ENDEREZO C.P 
LOCALIDADE

CONTACTO

 
A

 C
O

R
U

Ñ
A

Servizo Galego de Saúde. 
Hospital Provincial de 
Conxo

R/ Ramón Baltar, s/n
15706 SANTIAGO DE
COMPOSTELA

Teléfono : (981) 95 10 6
Fax: (981) 95 10 61

Asociación de 
Exalcohólicos da  Coruña

Praza Laxes de Orro, 
2 bajo ‐ Birloque

15008 A CORUÑA
Teléfono: (981) 29 30 00
Fax: (981) 29 31 21

Asociación de 
Exalcohólicos de 
Ferrolterra

R/ Álvaro Cunqueiro, 
6 bajo – Apdo. de Correos 546

15402 FERROL
Teléfono :(981) 35 13 95
Fax: (981) 35 99 88

L
U

G
O Servizo Galego de Saúde

Hospital Universitario 
Lucus Augusti (Consultas 
Externas)

R/ San Cibrao, s/n 27003 LUGO Teléfono: (982) 29 60 00

O
U

R
E

N
S

E

Asociación As Burgas
Hospital Santa María Nai 
(CHOU)

R/ Ramón Puga, 52‐56 32005 OURENSE
Teléfono: (988) 36 98 29
Fax: (988) 36 98 28

P
O

N
T

E
V

E
D

R
A

Asociación Viguesa de
Alcoholoxía

R/ Escultor Gregorio Fernández, 8
‐ bajo

36204  VIGO
Teléfono: (986) 22 62 69
Fax: (986) 22 62 40



COMUNIDADE TERAPÉUTICA (CT): As Comunidades Terapéuticas son dispositivos que realizan tratamentos de deshabituación e  rehabilitación de 

persoas con trastornos adictivos en réxime residencial (internamento). Concíbense como un marco físico que permite a ruptura temporal co 

medio habitual do drogodependente. Así mesmo, constitúense como un sistema no que o individuo ten a posibilidade de desenvolver novas 

pautas de comportamento tendentes a facilitar a súa incorporación social.

COMUNIDADES

TERAPÉUTICAS

ENDEREZO C.P 
LOCALIDADE

CONTACTO

 

A
 C

O
R

U
Ñ

A

Comunidade Terapéutica
de ACLAD “JULIO PORTELA"

Fonte de Ouro, s/n
15189 
TARRIO‐CULLEREDO

Teléfono e Fax: (981) 24 33
27

Comunidade terapéutica de 
ASFEDRO.” O CONFURCO”

Doniños, s/n
15593‐
DONIÑOS‐FERROL

Teléfono: (981) 37 21 12 / 13
    

 Fax: (981) 31 95 74

Comunidade terapéutica do
PROXECTO HOME

Cernadas ‐ Portomouro
15871‐
VAL DO DUBRA

Teléfono: (981) 57 25 24/ 57
30 20

Fax.: (981) 57 36 06

P
O

N
T

E
V

E
D

R
A

Comunidade terapéutica
 de  "ALBORADA" 

Piñeiro – Rías, 10
36739 
TOMIÑO  ‐ PONTEVEDRA

Teléfono: (986) 22 48 48
Fax.: (986) 22 42 36



UNIDADE DE DÍA (UD): Este dispositivo asistencial funciona en modalidade semiresidencial e ofrece un abanico de actividades terapéuticas e 

ocupacionais dirixidas á deshabituación e rehabilitación de persoas con trastornos adictivos, quedando fóra das súas funcións os procesos de 

desintoxicación e a súa utilización como residencia. Dadas as súas características (réxime de internamento parcial) permite a non desvinculación 

do paciente do seu ambiente, favorecendo a colaboración familiar e facilitando a súa incorporación social

     UNIDADES DE DÍA

ENDEREZO C.P 
LOCALIDADE

CONTACTO

A
 C

O
R

U
Ñ

A
  
  

UNIDADE DE DÍA "ASFEDRO"  R/ Cádiz, s/n 15406 CARANZA ‐ FERROL
Teléfono: (981) 37 21 12 / 13
Fax: (981) 31 95 74

UNIDADE DE DÍA DE ACLAD R/ Ermita,  2‐A. Polígono de la Grela 15008 A CORUÑA Teléfono e Fax: (981) 24 33 27

UNIDADE DE DÍA DE RIBEIRA
Avda. da Coruña, 174‐ C (tra‐lo 

Instituto F.P.)
15960  RIBEIRA

Teléfono: (981) 83 56 63
Fax: (981) 87 38 24

UNIDADE DE DÍA DE SANTIAGO R/ Manuel María, 8 –UMAD‐
15705 SANTIAGO DE
COMPOSTELA

Teléfono: (981) 54 24 65
Fax. (981) 52 87 80

L
U

G
O

Asamblea provincial da 
CRUZ VERMELLA

R/ San Eufrasio, s/n 27002  LUGO
Teléfono: (982) 28 0434
Fax: (982) 28 08 48

O
U

R
E

N
S

E

UNIDADE DE DÍA DE OURENSE
Complexo  Hospitalario  de  Ourense
(CHOU)
R/ Ramón Puga, 52‐56

32005 OURENSE
Teléfono: (988) 36 98 28
Fax: (988) 38 54 82

P
O

N
T

E
V

E
D

R
A UNIDADE DE DÍA DE ALBORADA Isaac Peral, 8‐A‐Baixo 36201  VIGO

Teléfono: (986) 22 48 48
Fax.: (986) 22 42 36

UNIDADE DE DÍA DE VILAGARCIA Avda. de Juan Carlos I, 38
36600 
VILAGARCIA DE AROUSA

Teléfono:  (986)  50  79  70.  Fax:
(986) 50 57 96

UNIDADE DE DÍA DE CEDRO R/ Pintor Colmeiro, 9 36211 VIGO Teléfono e Fax: (986) 48 27 50

UNIDADE DE DÍA DE PONTEVEDRA Rúa Sor Lucía, 2, 2º 36002  PONTEVEDRA Teléfono e fax.: 986 85 14 89



                       OUTROS RECURSOS



CENTROS DE ACOLLIDA E REINSERCIÓN SOCIAL: Nestes centros faise unha avaliación e diagnose da problemática do usuario co obxecto de 

determinar o tipo de tratamento que precisa. A continuación, os pacientes poden ser derivados a outros dispositivos asistenciais e, nestes, a 

distintos programas segundo a sustancia consumida. Desenvólvese neste centro a primeira fase do tratamento para usuarios adictos a opiáceos 

(denominado tamén Programa Tradicional) que dura aproximadamente 3‐4 meses, a terceira fase deste programa de 11‐12 meses de duración 

denominada Reinserción Social e o Programa para persoas adictas aos psicoestimulantes (Programa de Cocaína) 

ENDEREZO C.P 
LOCALIDADE

CONTACTO

CENTROS DE

ACOLLIDA E

REINSERCIÓN

SOCIAL

 

A
 C

O
R

U
Ñ

A

Fundación Monte do Gozo
(Proxecto Home Galicia)

Rúa Cottolengo,2
15702
 SANTIAGO DE COMPOSTELA

Teléfono: (981) 57 25 24/ 57 30 20
Fax.: (981) 57 36 06

O
U

R
E

N
S

E

Fundación Monte do Gozo 
(Proxecto Home Galicia)

Pazo de Guizamonde, s/n
32001 
OURENSE

Teléfono: (988) 37 11 92
Fax: (988) 37 25 60

P
O

N
T

E
V

E
D

R
A

Fundación Monte do Gozo 
(Proxecto Home Galicia)

Avda. Ramón Nieto, 245
36205
 VIGO

Teléfono: (986) 37 46 46
Fax: (986) 37 44 88



COMUNIDADES TERAPÉUTICAS DO PROXECTO HOME:

ENDEREZO C.P 
LOCALIDADE

CONTACTO

COMUNIDADES

TERAPÉUTICAS

DO

PROXECTO

HOME

A
 C

O
R

U
Ñ

A
  

Comunidade terapéutica 
Val do Dubra

Lugar de Cernadas 15871 Cernadas, A Coruña Teléfono: 981 88 26 33

O
U

R
E

N
S

E Comunidade terapéutica 
Urbana

 Rúa Guizamonde 32001 Ourense Teléfono: 988 371 192

Comunidade terapéutica 
intrapenitenciaria

Centro Penitenciario de
 Pereiro de Aguiar

32792 O Pereiro de Aguiar
Ourense 

P
O

N
T

E
V

E
D

R
A

Comunidade terapéutica 
de patoloxía dual  

Avda Ramón Nieto 
núm.245

36205 Vigo Teléfono: 986 374 437 



ASOCIACIÓNS DE TRATAMENTO  DE LUDOPATÍA  E  ADICIÓNS COMPORTAMENTAIS:  ofrecen a  persoas  que padecen  Ludopatía  ou  outras
adiccións sen substancia ou comportamentais a atención psicoterapeútica, asesoramento xurídico e os apoios necesarios para a rehabilitación e
inclusión social.

ENDEREZO C.P 
LOCALIDADE

CONTACTO

ASOCIACIÓNS DE

TRATAMENTO DE

LUDOPATÍA E

ADICIÓNS

COMPORTAMENTAIS

A
 C

O
R

U
Ñ

A
  

Servizo sanitario da Asociación Gallega
de Ludópatas Rehabilitados (AGALURE)

Avda. Glasgow, 10 15008 A Coruña
agalure@agalure.com
981 289 340

P
O

N
T

E
V

E
D

R
A

Servizo Sanitario da Asociación Gallega 
de Jugadores Anónimos (AGAJA)

Avda. Gregorio Espino, 
38 ‐ Entrep. Of. 2 

36205 Vigo
agaja@mundo‐r.com
886 119 586



PROGRAMAS DE ATENCIÓN XURÍDICO‐SOCIAL: O obxecto destes programas é proporcionar asistencia gratuíta e profesional ao toxicómano e
familia, en todas as situacións persoais, sociais e xudiciais nas que se vexan involucrados debido á súa drogodependencia, ou conduta adictiva
para reducir o desamparo e indefensión que puidese padecer o colectivo. A razón desta concesión nominativa veu sendo a especificidade
técnica que requiren estes programas de carácter de incorporación nos eidos social, xurídico e laboral.

ENDEREZO C.P 
LOCALIDADE

CONTACTO

PROGRAMAS DE

ATENCIÓN

XURÍDICO

SOCIAL

A
 C

O
R

U
Ñ

A
  ASOCIACIÓN VIEIRO 

CARBALLO Rúa Vázquez de Parga, 119
15100 Carballo, 
A Coruña

vieiro@vieiro.org
981 756 161

RENACER RIBEIRA R/ Agustín Fdez. Oujo, 15A 
Entrch. 

15960 Ribeira 
A Coruña

renacer@asociacion‐renacer.org
981 874 086

ASOCIACIÓN ANTONIO

NOCHE Avenida da Concordia, 178, baixo  15009 A Coruña
asociacionantonionoche@hotmail.com
981 134 177

L
U

G
O

ALIAD ‐ ULTREIA
Rúa Milagrosa 99 ‐101 Entlo. 27003 Lugo

info@aliad.org
982 251 948

P
O

N
T

E
V

E
D

R
A ASOCIACIÓN ÉRGUETE. VIGO Avda. de Emilio Martínez 

Garrido, 21, interior 
36205 Vigo

erguete@erguetevigo.org
986 253 176

ASOCIACIÓN REXURDIR 

PROVINCIAL Rúa Cruceiro, 17A, baixo. 36002 Pontevedra
rexurdirprovincial@hotmail.com
986 890 770



PISOS DE INCORPORACIÓN SOCIAL EN TRASTORNOS ADICTIVOS: Son unidades de aloxamento en convivencia situadas en edificios ou zonas de
vivendas normalizadas destinadas a drogodependentes carentes dun sistema de relacións e de vinculación co contorno axeitado ou en risco de
desestructuración. O acceso a estes recurso require a indicación do equipo terapéutico das unidades asistenciais

ENDEREZO C.P 
LOCALIDADE

CONTACTO

P
O

N
T

E
V

E
D

R
A ASOCIACIÓN ÉRGUETE. VIGO Avda. de Emilio Martínez 

Garrido, 21, interior 
36205 Vigo

erguete@erguetevigo.org
986 253 176

ASOCIACIÓN REXURDIR 

PROVINCIAL Rúa Cruceiro, 17A, baixo. 36002 Pontevedra
rexurdirprovincial@hotmail.com
986 890 770


