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EIXE 2 | A Recuperacién como meta

Programa “TI PODES” tratamento
asertivo comunitario

Entidade executante
Asociacion Cidada de Loita contra a Droga Alborada
(alborada@alborada.org)

Ambito territorial
Concello de Redondela (dmbito territorial de Chapela).

Persoas destinatarias
Persoas con trastorno aditivos e as suas familias e ou persoas convivintes .

Obxectivos

Xeral:-Fomentar a atencion biopsicosocial de forma individualizada.
-Promover a adherencia dos/as pacientes no tratamento.

-Realizar unha recollida de informacion que permita levar a cabo o diagnostico
Social.

-Impulsar a participacion do terceiro sector para alcanzar melloras no &mbito
comunitario de Chapela.

-Xerar espacios de escoita que alimenten a participacion da cidadania en xeral
-Elaborar recursos didacticos de formaciéon no &mbito comunitario.

Especificos:.-Intervir de forma periédica nos domicilios para a avaliacién de cada
caso.

-Realizar actividades grupais cunha importante carga socioeducativa en relacion
a prevencion de consumo de sustancias psicotropicas.

Metodoloxia

Intervencion directa cos pacientes, a través dun traballo socioeducativo en
relacion as seguintes areas: promocion da saude, area convivencial, ocio e
tempo libre, drea educativa e economia.
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