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PROGRAMA CONECTA COA VIDA

Entidade executante

FEAFES. Federacion de asociacions de familiares e persoas con enfermidade

mental de Galicia (https://feafesgalicia.org/)

Ambito territorial

Toda Galicia

Persoas destinatarias

Colectivos vulnerables e persoas cun maior risco de desenvolver un problema
de saude mental ou con ideacion ou conduta suicida de calquera idade
Especialmente poboacion infanto-xuvenil, mulleres en situacion de violencia,
persoas cunha discapacidade, persoas cun diagnostico de saude mental, e
persoas en risco de exclusion

Obxectivos

Xeral:

Realizar accions de sensibilizacion, prevencion, deteccion precoz,
coordinacion e intervencion dende unha perspectiva integral para previr e
atender a conduta suicida, asi como realizar accions de postvencion en
superviventes

Metodoloxia

Enfoque comunitario centrado na atencion integral e traballo multidisciplinar
Intervindo en tres niveis de prevencion (universal, selectiva, indicativa) en
funcion da poboacion a que vai dirixida e ¢ risco respecto a sua condicion
clinica
Intervencion en 4 fases:

Fase 1: Promocion da saude mental e prevencion do suicidio: en centros

educativos e centros sociocomunitarios

Fase 2: Deteccion do risco da conduta suicida

Fase 3: Manexo da conduta suicida

Fase 4: Postvencion
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