
PROXECTO ECOS

Entidade executante
Asociación ÉRGUETE                                               (https://asociacionerguete.org/es/)

Ámbito territorial 
Área sanitaria de Vigo

Persoas destinatarias
Persoal docentes dos centros educativos de ensino secundario e bacharelato da
área sanitaria de Vigo

Obxectivo
Informar e sensibilizar á poboación escolar (persoal docente, persoal de 
administración de servizos e indirectamente ó alumnado) sobre a conduta 
suicida como un problema de saúde pública
Formación de figuras crave para a actuación ante situacións de risco de 
suicidio no ensino

Metodoloxía
Proposta formativa para persoal docentes
Dúas sesións teóricas con oportunidade de traballar as súas dúbidas e 
dificultades emocionais
Casos prácticos dende un modelo teórico
Tratase dunha intervención flexible onde se irán reforzando aqueles aspectos 
que resulten máis útiles
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