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EIXE 2 | A Recuperacién como meta

PROXECTO ECOS

Entidade executante
Asociacién ERGUETE (https://asociacionerguete.org/es/)

Ambito territorial

Area sanitaria de Vigo

Persoas destinatarias

Persoal docentes dos centros educativos de ensino secundario e bacharelato da
area sanitaria de Vigo

Obxectivo

Informar e sensibilizar & poboacion escolar (persoal docente, persoal de
administracion de servizos e indirectamente 6 alumnado) sobre a conduta
suicida como un problema de saude publica

Formacion de figuras crave para a actuacion ante situacions de risco de
suicidio no ensino

Metodoloxia

Proposta formativa para persoal docentes

Duas sesions tedricas con oportunidade de traballar as suas dubidas e
dificultades emocionais

Casos practicos dende un modelo tedrico

Tratase dunha intervencion flexible onde se iran reforzando aqueles aspectos
que resulten mais utiles
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