
Como todos os anos, no marco da campaña “Salva vidas, limpa as
mans”, o 5 de maio celébrase o Día Mundial da Hixiene das Mans.
Este ano o lema da campaña é "A hixiene de mans prevén as
infeccións".

Dado que este ano o día 5 de maio coincide en domingo, a Consellería de
Sanidade propón realizar as actividades conmemorativas do día mundial
de Hixiene de mans o venres 3 de maio.

CAMPAÑA SERVIZO
GALEGO DE SAÚDE
DO DÍA MUNDIAL DA
HIXIENE DAS MÁNS, 5
DE MAIO 2024

Programa de actividades
do Día Mundial da
Hixiene das Mans do
Servizo Galego de Saúde
do 5 de maio de 2024 

Cartel día mundial de
Hixiene das Mans do 5 de
maio de 2024 

Tecnica correcta de
Hixiene das Mans 

Os 5 momentos da
hixiene das mans 

Curso Hixiene de Mans
na Atención Sanitaria –
ACIS 

INFORMACIÓN PARA
A POBOACIÓN

Cartel lavado de mans
para a poboación 

Vídeo lavado de mans
para a poboación 

Vídeo Ministerio de
Sanidade-Campaña
Hixiene das Máns do 5 de
maio 

Vídeo "Así me lavo as
mans" (Infantil) OMS 

INFORMACIÓN PARA
OS PROFESIONAIS

Curso de Hixiene de
mans - Ministerio de
Sanidade orientado ao
aprendizaxe práctico 

VIDEO OMS. Por que
sigue sendo tan
importante compartir
conocimientos sobre a
hixiene de mans? 

Video Ministerio de
Sanidade-Campaña
Hixiene de Mans 2024

Vídeo Atención Sanitaria
sen infeccións evitables

Video “Applying the
WHO multimodal
strategy for successful
infection prevention
improvements in health
care” (Aplicación da

5 DE MAIO 2024. CELEBRACIÓN DO DÍA MUNDIAL DA
HIXIENE DAS MANS

https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Documents/1800/Programa_actividades_Dia_Mundial_HM_2024.pdf
https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Documents/1800/CARTEL_HM_2024_GAL.pdf
https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Documents/1676/Tecnica_hixiene_das_mans-gal.pdf
https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Documents/1676/Os_cinco_momentos_hixiene_de_mans_gal.pdf
https://extranet.sergas.es/feweb/FEWEB/DetalleActividade.aspx?CodCurso=AFEAB55F76B53D37B366850C8FE0259B
https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Documents/1676/Cartel_lavado_das_mans.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Pwa06y6Ez0Y
https://www.youtube.com/watch?v=qTHR8nhOlFY&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=jPqlHzfrl8k
https://cursos.seguridaddelpaciente.es/
https://who.canto.global/v/S5PIFNQM3C/album/QNU25?viewIndex=0&column=video&id=npj8v5ntel37141rs7r1fl2h4t
https://www.youtube.com/watch?v=9CIxEhz3bhw&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=kd8yGt-5-0o
https://www.youtube.com/watch?v=pcKBIltlE3c


estratexia multimodal da
OMS para mellorar con
éxito a prevención de
infección na atención
sanitaria) 

Artigos e páxinas de
interese para
profesionais 

OUTROS ENLACES DE
INTERESE

Campaña do Ministerio
de Sanidade para o Día
Mundial da Hixiene das
Mans. 5 maio 2024 

Campaña da
Organización Mundial da
Saúde para o Día
Mundial da Hixiene das
Mans, 5 de maio 2024

Información de hixiene
de mans do Centro para
o control e a prevención
de enfermidades (CDC).
Preguntas frecuentes
sobre a hixiene de mans.

https://www.youtube.com/watch?v=pcKBIltlE3c
https://www.sergas.gal/Asistencia-sanitaria/Artigos-e-paxinas-de-interese-HM?idioma=ga
https://seguridaddelpaciente.sanidad.gob.es/practicasSeguras/higieneDeManos/campanna.htm
https://www.paho.org/es/campanas/dia-mundial-higiene-manos-2024#:~:text=El%205%20de%20mayo%20de,manos%20en%20todo%20el%20mundo.
https://www.cdc.gov/handwashing/esp/faqs.html

