@ Que documentacion hai que presentar

para rexistrar o chtmento de
instrucions previas?

A solicitude ird acompanada en sobre pechado da seguinte
documentacion:

1) No caso de terse formalizado ante testemufias:

a. Documento orixinal de instrucions previas (recoméndase paxinalo)
asinado pola persoa outorgante e as tres testemunas (debe figurar
olugarea data do outorgamento).

b. Declaramén responsable de cando menos duas das tres

P
2) No caso de terse formalizado ante notario:

a. Copia auténticado docum&nto de instrucions previas.
b. Copia compulsada do DNI/pasaporte da persoa outorgante.

3) No caso de que se designe unha persoa representante e, de ser o
caso, un substituto, deberase asi mesmo xuntar:

a. Documento que acredite a stia designacién asinado polo outorgante.
b. Copia compulsada do DNI/pasaporte da persoa representante e, de
sero caso, do seu substituto.

En todo caso é importante que o outorgante quede cunha copia do
documento de instrucions previas.

Existe a posibilidade
de revogar o documento?

En calquera momento o documento de instrucidns previas podera ser
obxecto de substitucion ou de revogacion por parte da persoa
outorgante.
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UNIDADES DO REXISTRO GALEGO
DE INSTRUCIONS PREVIAS

Servizos centrais da Conselleria de Sanidade
Subdireccion Xeral de Aseguramento

Edificio administrativo San Lazaro s/n

15703 - Santiago de Compostela

TIf.: 881 540 313

Delegacion Provincial de Sanidade de
A Corufia

Rua Gregoric Hernandez n® 2-4

15011- A Coruna

Tifs.: 981 155 823 / 981 155 852

Area Sanitaria de

Ferrol

Unidade de Atencion ao Paciente

Hospital Arquitecto Marcide. Avda. da Residencia, s/n
15405 - FERROL

Tifs.: 981 334 070 / 981 334 043

Delegacion Provincial de Sanidade de
Lugo

Rua Montevideo n? 9, 12

27001 - Lugo

Tifs.: 982 292 086 / 982 292 116

Delegacion Provincial de Sanidade de
Ourense

Avenida de Zamora n® 13

32006 - Ourense

TIf.; 988 066 320

Delegacion Provincial de Sanidade de
Pontevedra

Avda. de Vigo n® 16

(Proximas instalacions:

Avda. de Fernandez Ladreda n? 43)
36003 - Pontevedra

TIf.: 986 B85 334

Edificio Administrativo da Xunta de Galicia
Rua Concepci6n Arenal, n® 8

(Edificio Torre, 2° andar)

36201 - Vigo

Tif.; 986 817 240
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@ Que é 0 documento de
instrucions prevzas?

E o documento en que unha persoa maior de idade, capaz e libre,
manifesta anticipadamente a sta vontade sobre aquelas actuacions
médicas a recibir ou non, co fin de que esta sexa respectada e
cumprida no momento en que por determinadas circunstancias non
sexa quen de expresala persoalmente.

Este documento supdn un paso mais no recofiecemento do dereito de
autonomia dos pacientes, permitindoselles decidir sobre os coidados
e o tratamento da saude que desexan recibir ante situacions futuras.

@ Quen pode outorgar o documento de
instrucions previas?

Calquera persoa maior de idade que estea capacitada e actle
libremente.

@ Cal debe ser
o contido deste documento?

O documento debera ter en todo ou parte o seguinte contido:

a) Instruciéns e opcidns acerca dos coidados e o tratamento da
saude da persoa outorgante, chegada unha situacién en que polas
circunstancias non sexa quen de expresala persoalmente.

b) Instrucions sobre o destino do corpo e dos seus 6rganos, unha
vez chegado o falecemento.

No documento tamén se podera nomear unha persoa representante
para que, chegado o caso, sirva como interlocutor co/a médico/a ou co
equipo sanitario para procurar o cumprimento das instrucions previas.

@ Como se outorga o documento de

instrucions previas?

O documento de instrucions previas debe estar formalizado mediante
algun dos seguintes procedementos:

a) Ante tres testemuinas maiores de idade e con plena capacidade de
obrar, das cales duas, como minimo, non poderan ter relacion de
parentesco ata o segundo grao por consanguinidade ou afinidade, nin
estarvinculadas por relacién patrimonial coa persoa outorgante.

b) Ante notario (sen necesidade de testemunas).

@ A quen vai dirixido o documento de

instrucions prevz’as?

As instruciéons manifestadas no documento van dirixidas ao/a médico/a
ou ao equipo sanitario que preste a asistencia a persoa outorgante, e
unicamente teran eficacia cando a mesma se atope nunha situacion que
non lle permita expresar persoalmente a sta vontade.

@ Que é o Rexistro galego de

instrucions prevz’as?

E un rexistro dependente da Conselleria de Sanidade, no cal os
outorgantes de documentos de instruciéns previas, se asi o desexan e
cumprindo os requisitos establecidos, poderan inscribir o seu
documento de instrucions previas, ou se € o caso, a sua substitucién ou a
suia revogacion.

A finalidade do rexistro é facilitar o conecemento da existencia
do documento de instrucidons previas aos profesionais que
prestan a asistencia sanitaria, asi como a consulta do dito
documento chegada a situacion en que sexa necesario telo en
conta.

Este rexistro estara suxeito as debidas precaucions de
seguridade e confidencialidade.

Co fin de garantir a sua eficacia en todo o territorio nacional, o
Rexistro galego de instruciéns previas estara interconectado co
Rexistro nacional de instrucions previas, onde se recollen as
instrucions previas inscritas nos distintos rexistros autonémicos.

Onde se dirixe a solicitude de
inscricion no Rexistro galego de
instrucions previas?

A inscricion dun documento de instrucions previas farase a
solicitude da persoa outorgante, cubrindo o modelo creado para
o efecto.

Este modelo estara dispofible en calquera das unidades do
Rexistro galego de instrucions previas situadas na sede central
da Conselleria de Sanidade asi como nas suas delegaciéons
provinciais. Tamén podera obterse a través da paxina web
oficial do Servizo Galego de Saude (www.sergas.es).

A solicitude debera dirixirse a calquera das unidades do Rexistro
galego de instrucions previas citadas. Tamén podera
presentarse en calquera centro do Servizo Galego de Saude onde
se lle dara traslado a unidade do Rexistro que corresponda.




