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Edificio Administrativo San Lázaro 

Escala de comorbilidade 

Test de Charlson 

Indica a probabilidade de falecemento no vindeiro ano en función das patoloxías asociadas á patoloxía 

principal. 

 

 

 

 

 

 

Para calcular a supervivencia a dez anos axustada á idade: http://www.samiuc.es/index.php/calculadores-

medicos/calculadores-de-evaluadores-pronosticos/indice-de-comorbilidad-de-charlson-cci.html 

Patoloxías Puntuación 

Infarto de miocardio (exclúense cambios sen antecedentes médicos) 1 

Enfermidade coronaria 1 

Insuficiencia cardíaca conxestiva 1 

Enfermidade vascular periférica (inclúe aneurisma de aorta 6 cm) 1 

Enfermidade cerebrovascular 1 

Hipertensión arterial 1 

Alcoholismo 1 

Enfermidade tromboembólica 1 

Arritmia 1 

Demencia 1 

EPOC 1 

Enfermidade do tecido conectivo 1 

Ulcus péptico 1 

Hepatopatía leve (sen hipertensión portal, inclúe hepatite crónica) 1 

Diabetes mellitus sen evidencia de afectación de órganos diana 1 

Hemiplexia 2 

Enfermidade renal moderada-severa 2 

Diabetes con afectación de órganos diana (retinopatía, nefropatía, etc) 2 

Tumor sen metástase (exclúir se máis de 5 anos da diagnose) 2 

Leucemia aguda ou crónica 2 

Linforma 2 

Enfermidade hepática moderada ou severa 3 

Tumor sólido con metástase 6 

SIDA (non só WIH positivo) 6 

Puntuación Probabilidade de falecemento en 1 ano 

0 12 % 

1-2 26 % 

3-4 52 % 

> 5 86 % 
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